Общий план работы педагога – психолога с учащимися начальной школы во 2 четверти 2012-13 учебного года:

	Цель 
	Содержание деятельности
	Напр.

Д-ти.
	Формы 

работы
	Категории 

Сопровож.
	1 

неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	5 неделя
	6 неделя
	7 

неделя
	8

 неделя


	1. Создание условий для развития творческих способностей, 

талантливых, 

одарённых детей.
	1. Сбор информации от учителей о данной категории детей.
	Опрос,

беседа.
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	
	2. Диагностика творческих способностей, инд. особенностей.
	Диаг.
	Групп.
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	

	
	3. Консультации по результатам диагностики.
	Конс.
	Инд.
	Ученики, родители, 

учителя.
	
	
	
	+
	
	
	
	

	
	4 Разработка инд. программ развития и рекомендаций для родителей и учителей.
	Аналит.
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	

	
	5. Проведение развивающих занятий по программе «Фантазёры» с уч-ся, получившие высокие результаты по тестам для одарённых детей.
	Корр.

Разв.
	Групп.
	2 класс
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+

	
	6. Мониторинг процесса развития в конце занятий.
	Диаг.
	Групп.
	Учащиеся

2 кл.
	
	
	
	
	
	
	
	+


План работы педагога – психолога с учащимися 5-х классов  на 2011 – 2012 учебный год  /2 четверть/.

	Цель 
	Содержание деятельности
	Напр.

Д-ти.
	Формы 

работы
	Категории 

Сопровож.
	1 

неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	5 неделя
	6 неделя
	7 

неделя
	8

 неделя
	9

Неделя

	1.Создание условий  для успешной 

адаптации уч-ся 5 кл., 
	1.Индивидуальные консультации с учащимися, которые не адаптировались.
	Конс.
	Инд.
	5 кл
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2. Проведение развивающих занятий с уч-ся гр. риска.
	Кор.-разв.
	Инд.

Групп.
	5  кл. дети «гр. риска»
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	2. Консульта-тивная работа с родителями и учителями.
	1. Родительское собрание «Адаптация учащихся к обучению в 5 классе».
	Проф.

Просв.
	Групп.
	Родители.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	

	
	2. Консультации учителей – предметников и родителей.
	Проф.

Просв.
	Инд.
	Учителя,

Родители.
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+


Направление Психологическая диагностика:
	№
	цель
	форма
	класс
	сроки
	результат
	примечание

	1
	Диагностика слабоуспевающих учащихся начальной школы (ПМПк)
	Инд.
	1-4
	До 20.11.12
	
	

	2 
	Диагностика уровня тревожности и МУ.
	гр.
	2-3,

6-9,11
	В течение четверти
	
	

	3
	Диагностика уровня адаптации (МУ и ЦО).
	гр.
	10
	До 20.11.12
	
	

	4
	Диагностика ГШО по комплексу Журовой.
	гр.
	0
	До 12.11.12
	
	

	5
	Диагностика ГШО -2 
	гр.
	4
	1 раз в неделю
	
	

	6
	Профдиагностика 
	гр.
	9 
	1 раз в неделю
	
	

	
	
	Инд.
	11
	В течение четверти
	
	

	7
	Диагностика способностей и индивидуальных особенностей учащихся резервистов
	инд
	
	до 01.12.11
	
	

	8
	Диагностика творческих способностей одарённых детей.
	Инд.
	2 
	
	
	

	9
	Диагностика особенностей развития личности учащихся состоящих на различных видах учета
	инд
	
	до 01.12.11
	
	

	10
	Диагностика эмоционального выгорания учителей
	по желанию
	
	до 26.12.11
	
	


Направление Психологическая профилактика:
	№
	тематика занятий
	цель
	форма
	шифр ученика
	класс
	сроки
	результат
	примечание

	1
	Программа «Все цвета, кроме черного».
	Создание условий для самопознания и формирование желания вести ЗОЖ.
	груп
	-
	2а
	ноябрь
	
	

	2
	Программа «Все цвета, кроме черного».
	Создание условий для самопознания и формирование желания вести ЗОЖ.
	груп
	-
	3б
	ноябрь
	
	

	3
	Программа «Все цвета, кроме черного».
	Создание условий для самопознания и формирование желания вести ЗОЖ.
	груп
	-
	4а
	1-2 четверть
	
	

	4
	Программа «Все цвета, кроме черного».
	Создание условий для самопознания и формирование желания вести ЗОЖ.
	груп
	-
	4б
	1-2 четверть
	
	

	5


	тематические  кл. часы: 

Д/Ф «Жертвы калибра 7.62»
	Создание условия для осознания учащимися вреда курения здоровью, влияния рекламы табачных изделий.
	Групп.
	-
	7- 11
	ноябрь
	
	

	
	Д/Ф «Конвейер смерти. Никотин»
	Создание условия для осознания учащимися вреда курения здоровью, формирование потребности в ЗОЖ.
	Групп.
	-
	7- 11
	ноябрь
	
	

	
	Д/Ф «Береги себя»
	Создание условия для осознания учащимися вреда алкоголя здоровью.
	Групп.
	-
	7- 11
	декабрь
	
	

	
	Фрагменты обсуждения фильмов на Первом канале.
	Создание условия для понимания страшной проблемы деградации и гибели российского народа из-за употребления алкоголя.
	Групп.
	-
	7- 11 к
	декабрь
	
	


Направление Психологическая коррекционно-развивающая (групповая) работа:
	№ гр.
	кл
	программа
	цель
	периодичность

занятий
	примечание

	гр.

 № 1
	1 а
	развивающая программа «Хочу. Могу. Верю» для учащихся 1-2 класса.
	Развитие познавательной (поисковой) активности, развитие всех психических процессов.
	2 раза в неделю
	

	гр.

 № 2
	1 б
	развивающая программа «Хочу. Могу. Верю» для учащихся 1-2 класса.
	Развитие познавательной (поисковой) активности, развитие всех психических процессов.
	2 раза в неделю
	

	гр. 

№ 3
	1в
	развивающая программа «Хочу. Могу. Верю» для учащихся 1-2 класса.
	Развитие познавательной (поисковой) активности, развитие всех психических процессов.
	2 раза в неделю
	

	гр.

 № 4
	3 а
	коррекционно-развивающая программа «Хорошо учусь» для учащихся 3-4 классов
	Развитие познавательной (поисковой) активности, развитие всех психических процессов.
	1 раз в неделю
	

	гр. 

№ 5
	3 б
	коррекционно-развивающая программа «Хорошо учусь» для учащихся 3-4 классов
	Развитие познавательной (поисковой) активности, развитие всех психических процессов.
	1 раз в неделю
	

	гр.

 № 6
	4
	коррекционно-развивающая программа «Хорошо учусь» для учащихся 3-4 классов
	Развитие познавательной (поисковой) активности, развитие всех психических процессов.
	1 раз в неделю
	


Направление Психологическая коррекционно-развивающая  (индивидуальная) работа:
	№

 
	ф.и. ученика
	кл
	программа
	цель
	периодичность

занятий

	1
	Малышев 
Слава
	1в
	развивающая программа «Развиваюсь, двигаясь!»  и «Хочу. Могу. Верю» для учащихся 1-2 класса + коррекция СДВГ
	Создание условий для  развития интеллекта посредством кинезиологических упражнений,познавательной (поисковой) активности, расширение кругозора через развитие  психических процессов.
	1 раз в неделю

	2
	Перова Ирина
	2б
	Развивающая  программа «Развиваюсь, думая!»  и индивидуальный  тематический план.
	Создание условий для  развития познавательных процессов.
	2 раза в неделю

	3
	Киричук Василина
	3б
	Развивающая  программа «Развиваюсь, познавая себя»  и «Хочу. Могу. Верю» для учащихся 1-2 класса.
	Создание условий для  знакомства с чувствами и эмоциями, развития умения правильно выражать свои эмоции и чувства социально приемлемыми способами;

познавательной (поисковой) активности, развитие  психических процессов.
	1 раз в неделю

	4
	Пакидов Артём
	3д
	Развивающая  программа «Развиваюсь, познавая себя»  и «Хочу. Могу. Верю» для учащихся 1-2 класса.
	Создание условий для  знакомства с чувствами и эмоциями, развития умения правильно выражать свои эмоции и чувства социально приемлемыми способами;

познавательной (поисковой) активности, развитие  психических процессов.
	1 раз в неделю

	5
	Бернгардт Саша
	4б
	Развивающая  программа  «Развиваюсь, учась учиться». Индивидуальный тематический план.
	Развитие познавательной (поисковой) активности, развитие всех психических процессов, коррекция .
	1 раз в неделю

	6
	Гаврилова Катя
	5а
	коррекционно-развивающая программа №1 и №2 для учащихся средних и старших классов. Авторы: К.М. Гуревич, М.К. Акимова и др. на основе ШТУР.
	Создать условия для целенаправленного развития способности к логическому мышлению, формирование интеллектуальных умений и развитие качеств мышления, расширение вербального опыта и обогащение общей осведомлённости.
	1 раз в неделю

	7
	Пасунько  Андрей
	6
	коррекционно-развивающая программа №1 и №2 для учащихся средних и старших классов. Авторы: К.М. Гуревич, М.К. Акимова и др. на основе ШТУР.
	Создать условия для целенаправленного развития способности к логическому мышлению, формирование интеллектуальных умений и развитие качеств мышления, расширение вербального опыта и обогащение общей осведомлённости.
	1 раз в неделю

	8
	Викторов 
	6
	коррекционно-развивающая программа №1 и №2 для учащихся средних и старших классов. Авторы: К.М. Гуревич, М.К. Акимова и др. на основе ШТУР.
	Создать условия для целенаправленного развития способности к логическому мышлению, формирование интеллектуальных умений и развитие качеств мышления, расширение вербального опыта и обогащение общей осведомлённости.
	1 раз в неделю


Направление Психологическое просвещение:
	№
	категория

сопровождения
	тема
	цель
	форма
	примечание

	1
	5 класс.
	«Психология общения»
	Создать условия для личностного роста учащихся через понимание и осознание себя, новой социальной позиции «ученик основной школы»,  своего места в группе сверстников, развитие способности к рефлексии, желания и потребности быть лучше, чем вчера через развитие навыков эффективного общения, навыков сотрудничества.
	групповая
	

	2
	Родители учащихся 9 классов
	«Выбираем профессию»
	Оказание психологической помощи родителям  в процессе профориентации.
	практ. занятие
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	Родители 5-8 классов
	«Окно в мир подростка» - 
	Создать условия для формирования ответственного отношения к воспитанию подростка, понимания его проблем, чувств.
	Д/Ф. с обсуждением
	

	5
	Педагогический коллектив
	«Особенности развития детей с ЗПР»
	Создать условия для  обсуждения психолого-педагогических проблем детей с ЗПР.
	Круглый стол.
	

	6
	Педагогический коллектив
	ШПК «Пути преодоления неуспеваемости учащихся».
	Создать условия для обмена опытом по работе с неуспевающими детьми.
	
	


Направление Психологическая консультация:

	№
	ф.и. ученика
	кл
	причина
	результат
	рекомендации
	примечания

	1
	Малышев Слава
	1в
	низкий ур. адаптации, неком-фортно с однокл., дош. тип разв. лич.
	нет
	Инд. занятия
	

	2
	Порешина Настя
	3а
	некомфортно в школе и на уроках.
	нет
	Инд. консульт.
	

	3
	Шестаков Влад
	6
	высокий уровень тревожности
	нет
	Инд. консульт.
	

	4
	Аксинович Ира
	7а
	высокий уровень тревожности,  гнева.
	Не прошла повт. Д.
	Инд. консульт.
	

	5
	Зубова Вика
	7а
	высокий уровень тревожности.
	
	Инд. консульт.
	

	6
	Кирюхина Женя
	7а
	высокий уровень тревожности, 
	Не прошла повт. Д.
	Инд. консульт.
	

	
	Барчева Юля
	7б
	высокий уровень тревожности,  

резко отр. отн. к учению
	Не прошла повт. Д.
	Инд. консульт.
	

	7
	Плахута Наташа
	8а
	Выс. Ур тревожности, гнева.
	нет
	Инд. консульт.
	

	8
	Пучинина Соня
	8б
	Выс. Ур тревожности.
	Не прошла повт. Д.
	Инд. консульт.
	

	9
	Антонова Люда
	9
	Выс. Ур тревожности, гнева.
	Не прошла повт. Д.
	Инд. консульт.
	

	10
	Гончарова Кристина
	9
	Выс. Ур тревожности, гнева.
	Не прошла повт. Д.
	Инд. консульт.
	

	11
	Байкалова Настя
	10
	Выс. Ур тревожности.
	Не прошла повт. Д.
	Инд. консульт.
	

	12
	Завьялов Алёша
	10
	Выс. Ур тревожности.
	Не прошёл повт. Д.
	Инд. консульт.
	

	13
	Иванов Сергей
	10
	Выс. Ур тревожности.
	Не прошёл повт. Д.
	Инд. консульт.
	

	14
	Данилов Алёша
	10
	Выс. Ур тревожности.
	Не прошёл повт. Д.
	Инд. консульт.
	


