Общий план работы педагога – психолога в 1 четверти 2012-13 учебного года:

График психологического сопровождения учащихся МОУ «Верх – Катунской средней школы»   1 четверть  2012 – 2013 уч. г.
	№ класса
	1 

неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	5 неделя
	6 неделя
	7 

неделя
	8

 неделя
	9

Неделя
	                      Содержание работы.

	0 класс
	
	
	
	
	
	
	+

диаг
	+
	+
	Диагностика ГОШ-1 по комплексу Журовой. Развивающие  занятия с детьми, получившими низкие баллы по результатам диагностики.

	1 класс 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

конс
	+

конс
	Адаптация. (Диагностика интересов внеурочная деятельность) Развивающая  работа.

	2 кл.
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	
	Диагностика интересов внеурочная деятельность. По запросу.

	3класс  
	
	
	
	
	
	+ Диаг
	+

диаг
	+
	+
	 Диаг. уровня развития познав. Процессов. коррекционно – развивающая работа по программе «Хорошо учусь», «Волна» - инд. занятия.

	4класс 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	Профилактика «Все цвета, кроме черного».

	5 класс 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

диаг
	+
	+
	Адаптация. Уч.к. «Психология общения (по пути взросления)».

	6-9,11 класс
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	Индивидуальное  сопровождение по запросу.

	10 класс 
	
	+

знт
	+

знт
	+

знт
	+

знт
	+

знт
	+

знт
	+

диаг
	+

конс
	Программа «Преемственность» групповые занятия по адаптации. Индивидуальное  сопровождение по запросу.

	Учащиеся, 

состоящие 

на учете.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	 Консультации.

	Педагогический колл-в.
	
	
	
	+
	
	
	
	+
	
	 1 раз в четверть  – тренинговые занятия. Просвещение. Оформление стенда для педагогов.


Направление Психологическая диагностика:
	№
	цель
	форма
	класс
	сроки
	результат
	примечание

	1
	Диагностика уровня адаптации в 1 классе
	гр.
	1
	
	
	

	2 
	Диагностика уровня адаптации в 5 классе
	гр.
	5
	
	
	

	3
	Диагностика уровня адаптации в 10 классе
	гр
	10
	
	
	

	4
	Диагностика уровня готовности к обучению в школе детей 6 лет
	гр.
	0, Д\С
	
	
	

	5
	Диагностика  учителей по запросу администрации
	Гр.
	
	
	
	


Направление Психологическая профилактика:

	№
	тематика занятий
	цель
	форма
	шифр ученика
	класс
	сроки
	результат
	примечание

	1
	Программа «Все цвета, кроме черного».
	Создание условий для самопознания и формирование желания вести ЗОЖ.
	груп
	-
	4а
	1 раз в неделю
	
	

	2
	Программа «Все цвета, кроме черного».
	Создание условий для самопознания и формирование желания вести ЗОЖ.
	груп
	-
	4б
	1 раз в неделю
	
	

	3
	Программа «Сталкер»
	профилактика зависимых состояний
	груп
	-
	7
	1 раз в нед.
	
	


Направление Психологическая коррекционно-развивающая:  (групповая) работа:

	№

 гр.
	кл
	программа
	цель
	периодичность

занятий
	примечание

	№ 
	1
	коррекционно-развивающая программа «Хочу.Могу. Верю» для учащихся 1-2 классов
	Развитие познавательной (поисковой) активности, развитие всех психических процессов.
	1 раз в неделю
	


Направление Психологическая коррекционно-развивающая:  (индивидуальная) работа:

	№

 
	ф.и. ученика
	кл
	программа
	цель
	периодичность

занятий

	1
	Малышев Сл
	1в
	развивающая программа «Хочу. Могу. Верю» для учащихся 1-2 класса + коррекция СДВГ
	Развитие познавательной (поисковой) активности, развитие всех психических процессов.
	1 раз в неделю

	2
	Пакидов Артём
	2д
	индивидуальный тематический план.
	Развитие познавательной (поисковой) активности, развитие всех психических процессов, коррекция .
	1 раз в неделю

	3
	Киреев Данил
	2а
	развивающая программа «Хочу. Могу. Верю» для учащихся 1-2 класса + коррекция СДВГ
	Развитие познавательной (поисковой) активности.
	2 раза в неделю

	4


	Перова Ирина
	2
	Индивидуальный тематический план.
	Развитие познавательной (поисковой) активности, развитие всех психических процессов, коррекция .
	1 раз в неделю

	5


	Киричук Василина
	3б
	Индивидуальный тематический план.
	Создание условий для  формирования произвольного внимания. 
	2-3 раза в неделю

	6


	Гаврилова Катя
	5а
	Индивидуальный тематический план.
	Развитие познавательной (поисковой) активности, развитие всех психических процессов, коррекция .
	1 раз в неделю


План работы педагога – психолога с  детьми «0» класса и учащимися 1 класса на 2012 – 2013 учебный год  /1 четверть/.
	Цель 
	Содержание деятельности
	Напр.

Д-ти.
	Форма

Раб.
	Категории 

Сопровож.
	1 

нед
	2 нед
	3 нед
	4 неде
	5 неде
	6 неде
	7 

нед
	8

 нед
	9

Нед

	1.Изучение  уровня развития позн. проц.
	1. Диагностика детей по комплексу ЖУРОВОЙ.
	Диаг.
	Групп.
	«0» класса
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	
	2. Проведение развивающих занятий с детьми гр. риска.
	Кор.-разв.
	Инд.

Групп
	0 кл.
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+

	2.Создание условий  для успешной 

адаптации уч-ся 1 кл., на основе учёта инд. осо-бенностей и уровня готовности

к обучению в школе.


	1. Диагностика ГШО-1 учащихся, не прошедших ГШО -1 весной.
	Диаг
	Групп

Инд.
	1 кл.
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2. Диагностика интересов (внеурочная д-ть).
	
	
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	

	
	2. Адаптационные занятия с учащимися 
	Диаг.
	Групп
	1 кл
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	

	
	3. Проведение  развивающих занятий с уч-ся гр. риска.
	Кор.-разв.
	Инд.

Групп
	1 кл.
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	5. Диагностика уровня адаптации.
	Диаг.
	Групп
	1-2 кл.
	
	
	
	
	
	
	
	17-21

окт
	

	
	6. Анализ результатов и разработка рекомендаций для учителей и родителей.
	Анал.
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	+
	+

	
	7. Консультации по результатам диагностики

уровня адаптации.
	Конс.
	Инд.

Групп
	Учителя,

Родители.
	
	
	
	
	
	
	
	
	28

окт

	3. Создание условий для коррекции личностных проблем учащихся, с разрешения родителей.
	1. Коррекция тревожности через программу «Волна», (диагностика, наблюдение, мониторинг).
	Кор.-разв.
	Инд.
	Учащиеся, склонные к тревожности.
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	

	
	2. Коррекция агрессивности (диагностика, наблюдение, мониторинг).
	Кор.-разв.

Проф.
	Групп.
	Учащиеся, проявляющие агрессию.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	3.Консультативная работа с родителями
	1. Родительское собрание «Я – родитель  первоклассника».
	Проф

Просв
	Групп.
	Родители.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	

	
	2.Индивидуальные консультации родителей по результатам
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


План работы педагога – психолога с учащимися 3 класса на 2012 – 2013 учебный год  /1 четверть/.

	Цель 
	Содержание деятельности
	Напр.

Д-ти.
	Формы 

работы
	Категории 

Сопровож.
	1 

нед
	2 нед
	3 нед
	4 неде
	5 неде
	6 неде
	7 

нед
	8

 нед
	9

Нед

	1.Создание условий 

для успешного 

обучения на основе 

учёта инд.

особен-ностей, 

коррекции 

познавательных

процессов. 
	1.Функциональные  пробы № 1,2,3.
	Диаг.
	Групп
	Все учащиеся.
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	
	3. Диагностика причин слабой успеваемости.

(углубленная диагностика).
	Диаг.
	Инд.
	Слабоуспевающие уч-ся и уч-ся, получившие низкие результаты по функ.пробам.
	
	
	
	
	
	+
	+
	
	

	
	4. Анализ полученных результатов и разработка коррекционных программ. 
	Аналит.
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	
	

	
	5. Проведение коррекционно–развивающих занятий.
	Корр.

Разв.
	Инд.
	Слабоуспевающие уч-ся и уч-ся, получившие низкие резуль-таты по функ. пробам.
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+

	2.Конс работа с родителями
	Консультации учителей и родителей по результатам проведённой работы.
	Проф.

Просв
	Инд.
	Учителя,

Родители.
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	


План работы педагога – психолога с учащимися 4 класса на 2012 – 13 учебный год  /1 четверть/.
	Цель 
	Содержание деятельности
	Напр.

Д-ти.
	Формы 

работы
	Категории 

Сопровож.
	1 нед


	2 нед


	3 нед


	4нед.
	5 нед
	6 нед


	7  нед
	8 нед
	9 Нед



	1. Создание условий для профилактики употребления ПАВ и формирование потребности в ЗОЖ.
	1.«Все цвета, кроме черного».
	проф
	гр
	Все уч-ся
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	2.Консультативная работа с родителями и учителями.
	1. Родительское собрание «Мы идём в 5 класс».
	Проф.

Просв.
	Групп.
	Родители.
	
	
	
	
	
	
	
	+
	


План работы педагога – психолога с учащимися 5-х классов  на 2012 – 2013 учебный год  /1 четверть/.
	Цель 
	Содержание деятельности
	Напр.

Д-ти.
	Формы 

работы
	Категории 

Сопровож.
	1 

неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	5 неделя
	6 неделя
	7 

неделя
	8

 неделя
	9

Неделя

	1.Создание условий  для успешной 

адаптации уч-ся 5 кл., на основе учёта инд. осо-бенностей и ур. готовности

к об. в средней

школе.
	1.Консультации кл. рук. И учителей по результатам готовности к обучению в 5 кл.
	Конс.
	Инд.

Групп.
	Учителя.
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2. Адаптационные занятия с учащимися 
	Диаг.
	Групп.
	5  кл
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	

	
	3. Проведение консультаций с уч-ся гр. риска.
	Конс.
	Инд.

Групп.
	5  кл. дети «гр. риска»
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	4. Диагностика Ур. адаптации.
	Диаг.
	Групп.
	5  кл
	
	
	
	
	
	
	+
	
	

	
	5. Консультации по результатам диагностика  ур. адаптации.
	Конс.
	Инд.

Групп.
	Учителя,

Родители.
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+

	
	6. Анализ результатов и разработка рекомендаций для учителей и родителей.
	Аналит.
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	+

	2.Консульта-тивная работа с родителями и учителями.
	1. Родительское собрание «Адаптация учащихся к обучению в 5 классе».
	Проф.

Просв.
	Групп.
	Родители.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	

	
	2. Консультации учителей – предметников и родителей.
	Проф.

Просв.
	Инд.
	Учителя,

Родители.
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+

	
	5. Психолого- педагогическое  совещание по результатам диагностики ур. Адаптации.
	Проф.
	Групп.
	Учителя.

кл. рук. Админ. шк.Родители
	
	
	
	
	
	
	
	+
	


План работы педагога – психолога с учащимися 10 класса  на 2012 – 2013 учебный год  /1  четверть/.

	Цель 
	Содержание деятельности
	Напр.

Д-ти.
	Формы 

работы
	Категории 

Сопровож.
	1 

неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	5 неделя
	6 неделя
	7 

неделя
	8

 неделя
	9

Неделя

	1.Создание условий 

для успешной адаптации в старшем звене.

 
	1.Адаптационные занятия с учащимися.
	Профил.
	Групп.
	Все учащиеся.
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	

	
	2. Диагностика уровня адаптации.
	Диаг.
	Групп.
	Все учащиеся.
	
	
	
	
	
	
	
	+
	

	
	3. Консультации учащихся.
	Конс.
	Инд.
	Учащиеся, с  низким уровнем адаптации
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+

	
	4. Консультации учителей.
	Конс.
	Гр. Инд.
	Учителя
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+

	
	5. Консультации родителей.
	Конс.
	Инд.
	Родители, учащихся с низ. Ур. Адапт.
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+

	
	6.Мониторинг коррекционной работы.
	Диаг.
	Групп.
	Все учащиеся.
	
	
	
	
	
	
	
	
	+


