Родительский лекторий «Школа ответственного родительства» 
Цель: Создать условия для осознания родителями ответственности за психологическое здоровье своего ребёнка через выбор собственной позиции в воспитании.

Задачи:

1. Создать условия для осознания своей родительской позиции в переходные периоды ребёнка, понимания и принятия новых  социальных ролей, повышение ответственности  за успешное прохождение ребёнком данного этапа.
2. Создать условия для понимания психологических особенностей в разные возрастные периоды ребёнка, особенностей общения и поведения, взаимодействия с ребёнком.
3. Создать условия для осознания родителями, что изменяясь сами, меняя своё поведение и отношение к ребёнку можно достичь желаемых результатов в воспитании.
4. Создать условия  для повышения ответственности за отношение к себе, к ребёнку и миру.
План психологического просвещения родителей  на 2012-13 учебного года / Плановые родительские собрания/:
	№

 п/п
	Тема занятия
	Цель занятия
	форма занятия
	категория

сопровож-дения
	примерный срок проведения

	1
	 «Я – родитель первоклассника!»
	Создать условия для  осознания родителями новой социальной позиции «родитель школьника»,  оказать психологическую помощь родителям.
	Практическое занятие.
	1 класс
	1 четверть

	2
	«Все дети разные».
	Оказание психологической помощи родителям в решении проблем в воспитании, исходя из индивидуальных особенностей ребёнка.
	Практическое занятие.
	3 класс
	1 четверть

	3
	«Что такое психологическая готовность ученика 4 класса к обучению в основной школе»
	Создать условия для ознакомления родителей  с понятием «психологическая готовность к обучению в основной школе», понимания важности этого периода для развития всех психических функций ребёнка, необходимых для успешного обучения в  основной школе.
	Практическое занятие.
	4 класс
	1 четверть

	
	«Мой ребёнок – пятиклассник?!»
	Создать условия для  осознания родителями новой социальной позиции «родитель ученика средней школы»,  оказать психологическую помощь родителям .
	Практическое занятие.
	5 класс
	1 четверть

	4
	«Старшеклассник!»
	Создать условия для  осознания родителями новой социальной позиции «родитель ученика старшей школы»,  оказать психологическую помощь родителям.
	Практическое занятие.
	10 класс
	1 четверть

	5
	«Я – родитель выпускника! И что такое психологическая готовность к вступлению во взрослую жизнь»»
	Создать условия для  осознания родителями новой социальной позиции «родитель выпускника школы»,  для ознакомления родителей  с понятием «психологическая готовность к вступлению во взрослую жизнь оказать психологическую помощь родителям  на данном этапе.
	Практическое занятие.
	11 класс
	1 четверть

	6
	«Как подготовить ребёнка к школе»
	Создать условия для ознакомления родителей  с понятием «психологическая готовность к обучению школе», понимания важности этого периода для развития всех психических функций ребёнка, необходимых для успешного обучения в школе.
	Практическое занятие.
	0 класс
	2 четверть

	
	«Выбираем профессию»
	Оказание психологической помощи родителям  в процессе профориентации.
	Практическое занятие.
	9 класс
	2 четверть

	7
	«Как помочь своему ребёнку в подготовке к ГИА».
	Оказание психологической помощи родителям в период подготовки к ГИА, познакомить с видами родительской помощи выпускнику в данный период.
	Практическое занятие.
	9 класс
	3 четверть

	8
	«Как помочь своему ребёнку в подготовке к ЕГЭ».
	Оказание психологической помощи родителям в период подготовки к ЕГЭ, познакомить с видами родительской помощи выпускнику в данный период.
	Практическое занятие.
	11 класс
	3 четверть

	9
	«Готов ли мой ребёнок к обучению в школе?»
	Ознакомление с результатами итоговой диагностики; оказание психологической помощи  родителям  в  психологической подготовке детей к школе».
	Практическое занятие.
	0 класс
	4 четверть

	10 
	«Готов ли мой ребёнок к обучению в 5 классе?»
	Ознакомление с результатами итоговой диагностики; оказание психологической помощи  родителям  в  психологической подготовке детей к школе».
	Практическое занятие.
	0 класс
	4 четверть


План психологического просвещения родителей  на 2012-13 учебного года /Родительский лекторий/:
	№

 п/п
	Тема занятия
	Цель занятия
	форма занятия
	категория

сопровождения
	примерный срок проведения
	приме-чания

	Цикл занятий «Психологическое здоровье ребёнка»
	
	начальная школа
	
	

	1
	«Телевизор, компьютер  и психическое здоровье ребёнка!»
	Помочь родителям выбрать собственную позицию по вопросу о роли телевидения, компьютера в воспитании психически здорового ребёнка.
	Круглый стол
	начальная школа
	2 четверть
	Пособие Л.С. Колмогоровой «Учителю о психо-логическом здоровье младших школьни-ков»

	2
	«Влияние сказок на психическое здоровье ребёнка!»
	Помочь родителям в осознании и понимании значения сказок в младшем школьном возрасте для психического здоровья ребёнка.
	Лекция с элементами 

практики.
	начальная школа
	3 четверть
	

	3
	«Укрепление психического здоровья детей»
	Создать условия для осознания возможностей семьи в укреплении психического здоровья ребёнка.
	Практическое занятие.
	начальная школа
	4 четверть
	

	Цикл занятий «Подросток! Кто он? Что делать?»
	
	5-8 классы
	
	«Искусство быть родителем» Неннси Ван Пелт.

«Ваш беспо-койный подро-сток»  Д. Байярд.

	1
	«Окно в мир подростка» 
	Создать условия для формирования ответственного отношения к воспитанию подростка, понимания его проблем, чувств.
	Д/Ф. с обсуждением
	5-8 класс
	2 четверть
	

	2
	«Трезвая Россия – общее дело»


	Создать условия для выбора родителями собственной позиции в отношении профилактики зависимых состояний  у подростков.
	Лекция  В.Г.Жданова с обсуждением
	5-8 класс
	3 четверть
	

	3
	«Укрепляем психологическое здоровье подростка»
	Создать условия для осознания возможностей семьи в укреплении психического здоровья ребёнка. 
	Практическое занятие.
	11 класс
	4 четверть
	


